
Jahresplan 2010
Regelmäßige Aktivitäten

• Biken & Skaten; ab Ende März jeden Mittwoch ab 18.00 Uhr, Großer Garten
• Selbstverteidigung im Rollstuhl-> neue Trainingsserie startet demnächst (Bekanntgabe erfolgt gesondert)
• NEU!!! Let´s Bowling  im 14-tägigen Wechsel immer Dienstags im Maroc´s in Meißen (genaue Infos unter

0351-4861890)
• „Lausitzer Blade Night“ -> Juni – August einmal wöchentl. Skaten auf dem Lausitzring (genauen Termin bzgl.

Handbiken geben wir entsprechend vorher bekannt)
• Team Rehability -> wöchentliches Training innerhalb der Saison nach Absprache

Stammtische:

26.02.10 „nOSTalgische Nacht“ …magisch-zauberhafter Abend
23.04.10 großer Rehability Waschtag!!! …weg mit dem Winterdreck
25.06.10 „Outdoor Fun & Action“ …raus aus den Vierwänden, rein in den Sommer!

Stammtisch mal anders, bei Spiel und Spaß im Grossen Garten (oder an Deutschlands
schönstem Elbufer)

29.10.10 Messerevival…Neues und Interessantes von der diesjährigen Reha-Care
03.12.10 Rehability Weihnachtsstammtisch…Vorfreude schönste Freude 
Termin offen „Impressionen einer großen Reise“…Erlebnisse und faszinierende Bilder eines

querschnittgelähmten jungen Mannes auf seiner Motorrad-Tour rund um die halbe Welt

Veranstaltungen

15.03.10 KuS Jahreshauptversammlung
15.05.10 Quad-Tour Lausitzer Seengebiet
21./22.08.10 Wassersportzentrum Senftenberg!!! …mittlerweile schon fast Tradition bei Rehability, jede

Menge Wassersportmöglichkeiten sowie versch. Bike-Touren rund um die Lausitzer
Seenplatte, Übernachtung im WSZ

18.09.10 10 Jahre Rehability Dresden GmbH!!!! Sommerfest mit versch. Highlights und
Überraschungen zum Jubiliäum

Workshops

06.02.10 Kreativkurs Töpfern…Schnupperkurs Aufbautechnik unter Anleitung von
Eric Beier, Ort: Creatives Hobby, St. Petersburger Str. 12, 01069 Dresden
Wir bitten um schnellstmögliche Anmeldung!!!!

Termine noch offen: * Aquarell-Zeichnen mit Eva Gerken
* Einstiegskurs Rollstuhltanz
* professioneller 4-Gänge-Kochkurs in Dresdner Kochstudio (vorrauss. Herbst 2010)
* Kunstausstellungen junger Dresdner Künstler in unseren Geschäftsräumen der Firma
   Rehability Dresden GmbH

Bei Interesse kontaktiert uns bitte rechtzeitig, damit wir für die jeweilige Veranstaltung entsprechend
planen können! 0351-4861890
_______________________________________________________________________________________

Änderungen vorbehalten!


